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FORMATO PARA EL PROTOCOLO DE TESIS DE GRADUACIÓN

(Versión actualizada 03 agosto 2015)
TITULO DE LA INVESTIGACIÓN

El título debe resumir la idea principal de la investigación y ser expresado en términos de tiempo, lugar y persona.  También debe identificar las variables bajo estudio y las relaciones entre ellas.  
CONSTANCIA DE APROBACIÓN POR PARTE DEL COMITÉ ASESOR

Debe incluir una carta firmada por los tres miembros del Comité Asesor, constando de haber leído el protocolo y considerarlo listo para enviar a la Comisión de Trabajos Finales de Graduación.

TABLA DE CONTENIDO (ver esquema en el Anexo 1)

LISTA DE CUADROS

LISTA DE GRÁFICOS
LISTA DE ABREVIATURAS (opcional)


INTRODUCCIÓN

La introducción presenta el problema bajo estudio, su justificación, los alcances de TFG (explicación a quién le servirá la información que genere este estudio y de qué manera le puede ser útil) y las limitaciones (explicación sobre cuáles aspectos se prevé que obstaculizarán los alcances descritos anteriormente).  Las limitaciones deben hacer referencia a la investigación y no al investigador.  

El MARCO DE REFERENCIA
Definición del Marco de Referencia: ‘Un compendio escrito de artículos, libros y otros documentos que describen el estado pasado y actual del conocimiento sobre el problema del estudio’  tomado de Hernández, Fernández-Collado y Baptista et al 
(2008) p.64.
El Marco de Referencia consiste en los siguientes aspectos:

a) Los conceptos relacionados con el problema o sobre el objeto de estudio.  En el caso de la tesis, debe presentar un mapa conceptual en un anexo.  En las modalidades de seminario, proyecto y práctica dirigida, la inclusión de un mapa conceptual es opcional.
b) Las teorías relacionadas con el problema.  El estado de la teoría varía según el problema bajo estudio.   En algunos casos, puede que exista una teoría completamente desarrollada, con abundante evidencia empírica (como por ejemplo la relación entre desnutrición infantil y riesgo de infecciones).  En este caso el Marco de Referencia debe explicar la teoría en forma cronológica desde su inicio. En otros casos pueden existir varias teorías que se aplican a nuestro problema de investigación y el Marco de Referencia debe elegir una teoría o tomar partes de algunos o de todos. Un ejemplo en este caso es una investigación que busca modificar la conducta en personas, para lo cual existen varias teorías.  Y finalmente, hay otros problemas de investigación sobre los cuales no existen teorías.  En estos casos puede ser que existen generalizaciones empíricas o proposiciones que han sido comprobados en la mayor parte de las investigaciones realizadas, o que solamente  existen guías aún no estudiados e ideas vagamente relacionados con el problema de investigación.  Un ejemplo de este caso es el papel de la ingesta de proteína de origen animal, en la etiología de osteoporosis.  En caso de no existir teorías, el Marco de Referencia no puede incluir este componente y debe centrarse en la descripción de los resultados de los estudios o sea, el estado de conocimiento sobre el objeto de estudio.  

c) El estado del conocimiento sobre el objeto de estudio (estudios similares o antecedentes).

d) Los métodos que han sido utilizados para llegar a este estado del conocimiento (cuando corresponda). 

e) En el caso de tesis, se indica que el Marco de Referencia puede o no, incluir una o más hipótesis.
Todos los aspectos incluidos en el Marco de Referencia deben estar presentados en forma integrada y ordenado de lo general a lo específico.  
La elaboración del Marco de Referencia consiste en las siguientes dos etapas: 
a) una revisión de la literatura correspondiente (internacional y nacional). 

b) la adopción de una teoría o desarrollo de una perspectiva teórica. 

Si el número de artículos relevantes para su Marco de Referencia es alto, se puede presentar los datos más importantes de estos estudios en forma de un cuadro en un Anexo, y en la sección de Marco de Referencia, un resumen. 

Algunas consideraciones importantes sobre el Marco de Referencia. 

‘Al construir el [Marco de Referencia], debemos centrarnos en el problema de investigación que nos ocupa sin divagar en otros temas ajenos al estudio.  Un buen [Marco de Referencia] no es aquel que contiene muchas páginas, sino el que trata con profundidad únicamente los aspectos relacionados con el problema, y vincula la lógica existente en estudios anteriores’ (Hernández et al, 2008  p.50).  ‘Construir un [Marco de Referencia] no significa sólo reunir información, sino también ligarla` (Hernández et al, 2008  p.50).

HIPÓTESIS (opcional)

En una investigación podemos tener una, dos o más hipótesis y a veces no se tienen hipótesis, como en el caso de los estudios descriptivos.

‘Las Hipótesis indican lo que estamos buscando o tratando de probar y pueden definirse como explicaciones tentativas del fenómeno investigado formulados a manera de proposiciones.’ (p.74) 

‘Las Hipótesis no necesariamente son verdaderas, pueden o no serlo, pueden o no comprobarse con hechos. Son explicaciones tentativas, no los hechos en sí’ (p.74)

Las Hipótesis proponen tentativamente las respuestas a las preguntas de investigación, la relación entre ambas es directa e íntima.  

OBJETIVOS

El objetivo describe la situación o el estado de las personas o el ambiente que se quiere alcanzar en relación con el problema de la investigación.  

Objetivo general: El objetivo general debe ser expresado en términos del tiempo, el lugar y la persona.  El protocolo puede incluir uno o dos objetivos generales.

Objetivos específicos: Los objetivos específicos representan los logros específicos secuenciales que permiten alcanzar el objetivo general.  Deben formar parte del objetivo general y  deben ser breves, precisos, claros y mutuamente excluyentes.  

MARCO METODOLÓGICO

A. Tipo de estudio

Tradicionalmente se han manejado dos grandes enfoques de investigación: la Investigación Clásica Cuantitativa y la Investigación Cualitativa; enfoques con características definidas que permiten al investigador tomar la decisión sobre el diseño más apropiado.  Dentro del enfoque de la Investigación Cuantitativa, existen varias clasificaciones sobre el tipo de estudio que se puede realizar y la Comisión de Trabajos Finales de Graduación recomienda usar la clasificación establecida por Pineda, Alvarado y Canales (1994).  Los autores utilizan los siguientes categorías:

1. Según  el tiempo de ocurrencia de los hechos y registro de la información (retrospectivos y prospectivos)

2. Según el período y secuencia del estudio (transversal y longitudinal)

3. Según el análisis y el alcance de los resultados (descriptivo, analítico y experimental)

B. Población

En población se deben definir todas las características del grupo a estudiar.  La descripción de la población debe responder a los interrogantes ¿quiénes? ¿dónde? y ¿cuándo?  

C. Muestra

La muestra es una parte de la población.  En esta sección se debe especificar el tipo de diseño a utilizar en la selección de la muestra (probabilística o no probabilística) y el tamaño de la misma.

D. Definición de Variables


En el texto se deben incluir las definiciones de cada variable y en un anexo, un cuadro de 
operacionalización de variables que consiste en las siguientes categorías:


Objetivo específico


Variable y definición


Dimensión y definición (en el caso de variables compuestos por dimensiones)


Operacionalización (forma de medición)  

D. Recolección de datos

La recolección de datos debe describir los pasos o etapas a seguir para recolectar las variables del estudio.  Debe ser en orden cronológico, según como se procederá, y debe explicar qué se va hacer, quién lo hace, a quién y cómo.  Debe referirse a las técnicas de medición, los instrumentos para registrar los datos y el equipo que se va a utilizar.  No es necesario describir en detalle los instrumentos pero si incluir una copia de los mismos junto con los instructivos en 
un anexo.


F. Análisis de datos

La sección de análisis de datos debe incluir lo siguiente:

· una descripción del proceso de verificación de la calidad de la información

· un análisis descriptivo de las variables

· un análisis de las posibles asociaciones entre las variables del estudio

En el marco metodológico, deben describir la siguiente información sobre consideraciones éticas: deben especificar el manejo de los instrumentos con datos recolectados (por ejemplo, grabaciones, videos, formularios, cuestionarios, cuadernos con datos recolectados y transcripciones) después de haber terminado y presentado el informe del TFG.  Es importante especificar que toda la información será tratada de manera que garantiza el anonimato de las personas participantes y que nadie, aparte de los/as investigadores pueden tener acceso a los instrumentos, excepto que fuera especificado en la carta de consentimiento informada o carta de presentación.  También deben especificar el periodo de tiempo que se guardarán los instrumentos después de haber presentado el informe final del TFG.  Posterior a este periodo, toda la información recolectada en el proceso del TFG debe ser destruida.  

ANEXOS

Los anexos obligatorios son:

A. El Cronograma, el cual se presenta en forma de un cuadro, las etapas de la investigación en orden cronológico  según el tiempo que tomará cada uno.

B. El Cuadro de operacionalización de variables

C. Carta de consentimiento informada.  Cualquier estudio en el cual se recolecta 
datos de personas por medio de mediciones o de entrevistas,  requiere usar una 
carta de consentimiento informado, previamente revisado por el Comité Ético 
Científico de la Vicerrectoría de Investigación.  Después de recibir la aprobación 
por parte de la Comisión de TFG, se debe enviar el protocolo al Comité Ético Científico de la Vicerrectoría de Investigación, para la revisión de la carta de consentimiento informado.  

En el caso de TFG que cumplen con los siguientes criterios: 

1. Que no incluye la toma de medidas antropométricas o de muestras de tejido o líquidos corporales, ni incluye la revisión de expedientes clínicos.

2. Que se limita a realizar entrevistas a personas que no incluye temas considerados para las personas involucradas, como sensibles y que las respuestas tampoco las comprometen.

3. Que no se recolecta datos de personas que pertenecen a una población vulnerable, como por ejemplo menores de edad, adultos mayores o personas con problemas cognitivos. 
se puede usar una carta de presentación.  La carta de presentación debe incluir lo siguiente: tema, nombre estudiante/s, objetivo general, una descripción resumida de las actividades, el tiempo que requiere y lo que se solicita a la persona quien participará en la investigación.  La carta de presentación no requiere la firma de la persona que participará en el proceso de recolección de datos del TFG.  Se puede usar la carta de presentación en todas las modalidades de TFG (tesis, proyecto de graduación, práctica dirigida y seminario de graduación).  En el caso de la tesis, la carta de presentación debe ser enviada al Comité Ético Científico, junto con su protocolo, para su revisión.  

D. Los formularios e instructivos

Los anexos debe tener letra (A,B,C, D etc) y título.

GLOSARIO  En el glosario se definen los términos técnicos y las abreviaturas utilizados en el protocolo.
BIBLIOGRAFÍA

La lista de referencias bibliográficas debe ser presentada en orden alfabético.  En el texto se presenta el apellido del autor(es) y el año de la publicación.  La CTFG utiliza lo establecido por la Asociación Norteamericana de Sicólogos (APA según sus siglas en inglés) en relación con la presentación de referencias bibliográficas.

FORMATO PARA LA IMPRESIÓN DEL PROTOCOLO

Se debe redactar el protocolo con un estilo formal. Se recomienda limitar cada oración a no más de 4 líneas.  En total, el número de páginas (sin incluir anexos y bibliografía) es de 30.  Debe enumerar las páginas con números romanos en las páginas de Tabla de Contenido, Lista de Cuadros y Lista de Gráficos y con números arábigos en las demás.  No se enumeran las  páginas dentro de un anexo, solamente la página que presenta el título del anexo. 

 Debe usar la letra tipo ‘Times New Roman’ de tamaño 12, con espacio y medio y usando doble espacio (o sea 3 líneas) entre párrafos.  Para la sangría debe usar un tabulador de 1 cm y para los títulos, seguir el estilo presentado a continuación:

I.  Todo el título en mayúsculas


A.  Letra inicial en mayúscula, el resto en minúscula

   Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
    1.  Letra inicial en mayúscula, el resto en minúscula 

        Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
        a.  Letra inicial en mayúscula, el resto en minúscula 



             Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
                           i   Letra inicial en mayúscula, el resto en minúscula 

                               Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
BIBLIOGRAFÍA CONSULTADA
1. Hernández Sampieri R, Fernández Collado C y Baptista Lucio P., (2008) Metodología de la investigación.  Cuarta edición. México. McGraw Hill. 

2. Pineda EB, de Alvarado EL y de Canales FH (1994) ‘Metodología de la investigación’  2ª Ed Washington, EUA: OPS/OMS.

ANEXO 1:  COMPONENTES DE LA TABLA DE CONTENIDO

I. INTRODUCCIÓN

II. MARCO DE REFERENCIA
III. HIPÓTESIS (opcional)

IV. OBJETIVOS

V. MARCO METODOLÓGICO

A. Tipo de estudio

B. Población

C. Muestra

D. Definición de variables

E. Recolección de datos

F. Análisis de datos

VI  ANEXOS
VII  GLOSARIO (opcional)

VIII  BIBLIOGRAFÍA
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